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ВВЕДЕНИЕ.

Ребёнок в течение многих часов находится в окружении из стекла, железобетона и синтетических материалов. Поэтому значительно возрастет роль живых растений в интерьере. Комнатные растения красотой форм, окраской благотворно влияют на центральную нервную систему. Уход за комнатными растениями способствует воспитанию у детей трудолюбия,   ответственности, заботливости. Очень важны санитарная и гигиеническая функция растения, так как растения поглощают пыль, очищают воздух помещений от углекислоты, способствуют  увлажнению воздуха, подавляют и уничтожают многие вредные микроорганизмы благодаря выделению фитонцидов.

Целью программы «Комнатное цветоводство» является формирование знаний о комнатных растениях и умений их выращивать, активизация познавательной деятельности учащихся. 

Задачи программы:

· изучение экологических фактов роста растений, общих вопросов культуры растений, основных групп растений;
· вовлечение учащихся в практическую деятельность по выращиванию комнатных растений.

Программа «Комнатное цветоводство» строится на основе следующих принципов:

· деятельности, направленного на формирование умений работать с книгой (журналом), выполнять практические работы);

· взаимообучения  (научился сам – научи товарища);

· соответствия содержания, форм и методов психолого-возратным потребностям детей.

Программа связана с природоведением (биологией), трудовым обучением и строится с учетом знаний и умений, полученных на этих уроках.

Реализуя программу, можно использовать такие методы обучения, как  словесные (рассказ, беседа), наглядные (иллюстрация, демонстрация), практические (опыты, наблюдения, практические работы), самостоятельный поиск информации).

Учебно-тематический план.
	№
	Тема
	Количество

часов
	Из них

	
	
	
	типовых 
занятий
	практические 
занятия

	1.
	Введение.
	2
	2
	

	2.
	Экскурсия в библиотеку.
	2
	2
	

	3.
	Строение растений.
	8 
	6
	2

	4.
	Экологические факторы роста растений.
	22
	12
	10

	4.1.
	Световой и температурный режим.
	4 
	2
	2

	4.2.
	Почвенно-грунтовые условия роста растений.
	10
	6
	4

	4.3.
	Правильный водный режим.
	8 
	4
	4

	5.
	Уход за комнатными растениями.
	6
	4
	2

	6.
	Вредители и болезни комнатных растений.
	4
	4
	

	7.
	Основные группы комнатных растений.
	16
	14
	2

	8.
	Характеристика наиболее распространенных комнатных  растений.
	32
	16
	16

	8.1.
	Бегония.
	4
	2
	2

	8.2.
	Пеперолия. Плющ.
	4
	2
	2

	8.3.
	Колеус.
	4
	2
	2

	8.4.
	Циссус. Сциндапсус.
	4
	2
	2

	8.5.
	Пеларгония.
	4
	2
	2

	8.6.
	Традескансия.
	4
	2
	2

	8.7.
	Фиалка узамбарская.
	4
	2
	2

	8.8.
	Хлорофитум.
	4
	2
	2

	9.
	Зелёная аптека.
	6
	4
	2

	10.
	Аптека на подоконнике.
	10
	8
	2

	11.
	Размножение комнатных растений.
	8
	4
	4

	12.
	Посадка и пересадка комнатных растений.
	12
	4
	8

	13.
	Растения   в интерьере.
	10
	6
	4

	14.
	Заключение.
	6
	2
	4

	
	ИТОГО
	144
	90
	54

	
	ПРИМЕЧАНИЕ:
К темам 7, 8, 9, 13 рекомендуется  подготовить сообщения.
	
	
	


Содержание курса.
Введение (2 ч).

Роль комнатных растений в жизни человека.

Экскурсия в библиотеку. (2 ч.)

Знакомство с литературой о комнатных растениях.

Строение растения. (18 ч.)

Корень. Значение корня. Виды корневых систем.

Лист. Его основная функция. Строение листа. Расположение листьев на стебле. Листья простые и сложные. Классификация листьев по форме пластинки, верхушки, основная, края.

Цветок и соцветие. Строение цветка. Типы соцветий.

Практическая работа: определение стержневой и мочковатой корневых систем, листьев простых и сложных; классификация листьев по форме пластинки.

Экологические факторы роста растений. (22 ч.)

Световой и температурный режим. (4 ч.)

Знакомство с  понятием «экология» и экологическими  факторами, влияющими на рост растений. Выявление влияния на рост и развитие растений света, температуры, влажности воздуха, почвенно-грунтовых условий.

Опыт: «Влияние света  на окраску и  развитие комнатных растений.
Практическая работа: определение условий, необходимых данному растению, для лучшего роста и развития.

Почвенно-грунтовые условия. (10 ч.)
Земельная смесь. Компоненты природной почвы. Дерновая земля. Листовая земля. Хвойная земля. Перегной. Торф.

Практическая работа: составление земельных смесей.
Опыт: «Влияние азотных удобрений на окраску листьев».

Правильный водный режим. (8 ч.)
Правила полива растений. Особенности полива в разные времена года. Опрыскивание растений.

Практическая работа: упражнение в поливе и опрыскивании комнатных растений.

Уход за комнатными растениями. (6 ч.)
Значение рыхления почвы в цветочном горшке. Правила рыхления почвы. Способы и значения удаления пыли с листьев растений.

Практическая работа: рыхление почвы в цветочном горшке, удаление пыли  с листьев растений.

Вредители и болезни комнатных растений. (4 ч.)
Наиболее распространенные вредители и болезни комнатных растений. Меры борьбы   с вредителями. «Лечение» растений.

Основные группы  комнатных растений. (16 ч.)
Красивоцветущие и декоративно-лиственные растения.  Лианы и ампельные растения. Лилейные. Амариллисовые. Ароидные. Геснериевые. Бегонии. Суккуленты.
Практическая работа: упражнение в определении растений каждой группы; подготовка сообщений.
Характеристика наиболее распространенных комнатных растений (32 ч.)
Бегония. (4 ч. )
Разновидности бегонии. Особенности каждого вида. Условия выращивания.

Практическая работа: определение вида бегонии; составление рекомендаций по уходу.

Пеперолия. Плющ. (4 ч.)
Разновидности пеперолии и плюща. Особенности каждого вида. Условия выращивания.

Практическая работа: определение вида пеперолии и плюща; составление рекомендаций по уходу.

Колеус. (4 ч.)
Разновидности колеуса. Особенности каждого вида Условия выращивания. 

Практическая работа: определение вида колеуса; составление рекомендаций по уходу.

Циссус. Сциндапсус. ( 4 ч.)
Разновидности циссуса и сциндаптуса. Особенности каждого вида. Условия выращивания.

Практическая работа: определение вида циссуа и сциндапсуса; составление рекомендаций по уходу.

Пеларгония. (4 ч.) 
Разновидности пеларгонии. Особенности каждого вида. Условия выращивания.

Практическая работа: определение вида пеларгонии; составление рекомендаций по уходу.

Традесканция. ( 4ч.)
Разновидности традесканции. Особенности каждого вида. Условия выращивания.

Практическая работа: определение вида традесканции; составление рекомендаций по уходу.

Фиалка узамбарская. (4 ч.)
Разновидности фиалки. Особенности каждого вида. Условия выращивания. 

Практическая работа: определение вида фиалки; составление рекомендациф по уходу.

Хлорофитум. (4 ч.) 
Разновидности хлорофитума. Особенности каждого вида. Условия выращивания.

Практическая работа: определение вида хлорофитума; составление рекомендаций по уходу.

Зелёная аптека. (6 ч.)
Фитотерапия. Дикорастущие лекарственные растения, которые можно встретить в ближайшем окружении.
Практическая работа: упражнение в определении некоторых  лекарственных растений (по рисункам, гербарию); подготовка сообщений.

Аптека на подоконнике. (10 ч.) 
Комнатные растения, которые являются лекарственными. Алоэ. Дихоризандра. Каланхоэ. Спектр их использования. Условия выращивания.

 Практическая работа: составление рекомендаций по уходу.

Размножение комнатных растений. ( 8 ч.)
Способы размножения комнатных растений. Размножение растений  листом, стеблевым черенком, делением куста.

Практическая работа: черенкование растений. 

Опыт: «Изучение способов размножения традесканции».

Посадка и пересадка комнатных растений. ( 12 ч.)

Правила посадки и правила пересадки комнатных растений.

Практическая работа: посадка укоренившихся листов, черенков, кусочков корня; пересадка комнатных растений.

Растений в интерьере. (10 ч.)
Зеленый уголок. Формы цветочниц для интерьера. Варианты интерьерного озеленения.

Практическая работа: проектирование цветочниц для интерьера; составление композиций интерьерного озеленения.
Заключение. (6 ч.)
Подведение итогов работы: что узнали, что понравилось, чему научились, о чём ещё хотели бы узнать.

Практическая работа: организация выставки цветов.

Требования к уровню подготовки воспитанников.
К концу года занятий обучающиеся должны 
знать:

· что такое экология;

· какие экологические факторы и как влияют на рост комнатных растений;

· как правильно ухаживать за комнатными растениями;

· основные группы комнатных растений;

· самые распространенные растения (бегонию, фиалку, традесканции., хлорофитум, циссус);

· способы размножения комнатных растений; 

· правила посадки и пересадки комнатных растений; 

уметь:
· размещать комнатные растения;

· ухаживать за комнатными растениями;

· распознавать изученные комнатные растения;

· размножать, сажать и пересаживать комнатные растения;

Учебно-методическое обеспечение и техническое оснащение.
Оборудование: столы, стулья. шкафы, горшки, ящики для рассады лейки с длинным носиком, пульвелизатор.
Инструменты: карандаши, ручки, линейки, ножницы, совки.

Материалы: комнатные растений, картон,  цветная бумага, альбомы, тетради, клей, фломастеры, краски, карандаши. 

Наглядные пособия:

1. Стенды.

2. Открытки с изображениями комнатных растений.

3. Комнатные растения.

Литература для обучающихся.
· Герасимов С.О., Журавлев И.М., Серяпин А.А. Редкие комнатные растения.- М., 1990.

· Капранова Н.Н. Комнатные растения в интерьере. – М., 1989.

· Солодухин Е.Д. Аптека в лесу.- М., 1989.

· Журналы «Цветоводство», «Юный натуралист».

Литература для педагога.

· Родина В.А. Цветоводство в школе.- М., 1974.

· Цейтлин Н.Е., Демидова А.П. Справочник по трудовому обучению. – М. 1983.

· Шацких В.Е. Опытническая работа учащихся начальных классов общеобразовательной школы.- Барнаул. РИО., 1988.
